
 
 
HVOR 
Nørresundby eller Vestbjerg 

 
HVORNÅR 
Tilmeld dig til min 

inspirationsmail og se hvornår. 
 
PRIS 
2000 kr. inkl. vand, kaffe og the 
og lidt til ganen.  
 

FOR HVEM 
For dig, der vil dybere – start en 
god cirkel her. Alle med interesse 
i emnet er velkomne. 

 

HJEMMEARBEJDE 
For maksimalt udbytte anbefales 
øvelser hjemme 
 

TILMELDING 
Du kan tilmelde dig via mail til 
info@minsundhed.nu – betaling 
via bankoverførsel eller med 
dankort/kontant i klinikken inden 
kurset starter.  

 

KONTAKT 
3013 5560 – gerne SMS / besked 
www.minsundhed.nu  

 
FRA OPGIVENDE  

– TIL OVERSKUD 
INTENSIVT KURSUS I HEALING – REIKI I 
 
Har du lyst til at lære et redskab, du kan bruge resten af livet – 
vil du udvide paletten, udforske hvor meget du kan?  
 

- vil du gerne kunne hjælpe dig selv? 
- vil du gerne kunne hjælpe din familie eller venner? 
- vil du gerne have et værktøj, du altid har med? 
- vil du gerne lære dig selv bedre at kende? 
- vil du lære teknikker til at hente viden fra dig selv? 
- vil du have certifikat på alt dette? 

 
Kort sagt: Er du bare SÅ klar? 
 
På kurset kan du få nogle redskaber, som du altid har lige ’ved 
hånden’. For alle, der vil arbejde med seriøs selvudvikling 
og/eller måske karriereskift. Healing er et godt supplement til 
alt. Kom i gang NU!  
 
Jeg tager udgangspunkt i dig og dine aktuelle udfordringer og 
vil dele min store erfaring og viden om Healing og 
energiarbejde, så du kan bruge det, du lærer fra dag ét!  Du vil 
være i gode hænder. Jeg har studeret hos de bedste i verden. 

 

 
 
 
 

Bettina Eriksen 
REIKI MASTER & TEACHER 


